COMUNICATO STAMPA

L’Arnas G. Brotzu dona alle scuole della Sardegna 300 copie del libro
"Il paese dei cuori. Velut arbor aevo” di Sabrina Montis e Roberto Tumbarello.

Una donazione che portera nelle scuole un testo dalla rilevante significativita divulgativa e
dall’alto valore scientifico, educativo e formativo, rivolto agli alunni che, guidati dai loro
insegnanti, potranno far crescere “come un albero” pensieri e riflessioni su una tematica di
grande attualita.

Un libro per raccontare le cardiopatie congenite e la vita intorno a loro e con loro e per
sensibilizzare, giovani e meno giovani, su un argomento che sta “a cuore” a tutti.

La penna prestigiosa € quella di Sabrina Montis e di Roberto Tumbarello, psicologa e
Direttore del “Paese dei cuori” (il reparto di Cardiologia Pediatrica e Cardiopatie Congenite
dell’ARNAS "“G. Brotzu” di Cagliari).

Si tratta di un libro, frutto di uno splendido lavoro d’equipe, dove professionisti diversi
hanno messo a disposizione le loro conoscenze e competenze per facilitare la
comprensione dell’intricato mondo delle cardiopatie congenite (che nella nostra Isola
peraltro hanno un’‘incidenza molto elevata).

Tutti i partecipanti inoltre si sono prestati ad assumere una identita zoomorfa (per
avvicinare maggiormente gli operatori sanitari soprattutto ai piu piccoli) e con il nome al
contrario (come molto spesso anche i cuori dei pazienti con cardiopatia congenita lo sono).
Il risultato € una ironica ma validissima "Scuola di Atene” dove, attraverso li dialogo ed il
confronto, si & cercato di "comunicare" al meglio con i lettori/pazienti.

Trecento copie del libro "Il paese dei cuori. Velut arbor aevo”, Arkadia Editore, saranno
donate alle scuole della Sardegna grazie alla generosita non solo della dottoressa Montis e
del dottor Tumbarello, ma anche del Direttore Generale, dottoressa Agnese Foddis, del
Direttore Sanitario, dottor Raimondo Pinna, e del Direttore Amministrativo, dottor Ennio
Filigheddu, del’ARNAS “G. Brotzu” che hanno partecipato e contribuito alla realizzazione
del progetto del libro.

Il Direttore Generale dell’Ufficio Scolastico Regionale, Francesco Feliziani, sottolinea
I'importanza della donazione che consentira a tutte le scuole statali dell’Isola di avere a
disposizione un testo che coniuga il rigore scientifico ad un linguaggio accessibile a tutti.
Un esempio di dedizione al lavoro e di straordinaria umanita quello messo in campo dal

team del dott. Tumbarello.

La donazione avverra il giorno mercoledi 21 Dicembre alle 12:00 presso la Sala Consiliare
del Comune di Cagliari alla presenza del
Presidente del Consiglio Comunale dottor Edoardo Tocco.
Le copie donate verranno consegnate a cura dell’Ufficio Scolastico Regionale per la
Sardegna a tutte le scuole statali dell’Isola.



